
Schwerin, 30. Juli 2025 

 

Einladung zum Aktionstag  
„Sicher erfrischt. Gemeinsam für MV“  
 
Mecklenburg-Vorpommern ist Bade- und Urlaubsland. Gerade im 
Hochsommer zieht es viele Menschen an die Küste und an die Seen – umso 
wichtiger ist es, dass Erholung und Sicherheit Hand in Hand gehen. Denn: Die 
Zahl tödlicher Badeunfälle in unserem Bundesland ist zuletzt erneut gestiegen 
– oft verursacht durch Leichtsinn, Selbstüberschätzung oder übermäßigem 
Alkoholkonsum. 
 
Das Deutsche Rote Kreuz Mecklenburg-Vorpommern lädt Sie herzlich zu 
einem interaktiven Aktionstag unter dem Motto „Sicher erfrischt. Gemeinsam 
für MV.“ ein. Im Mittelpunkt steht, was im Sommer besonders zählt: 
Prävention – dort, wo sie am wirksamsten ist – direkt am Strand. Gemeinsam 
mit der Wasserwacht setzen wir ein sichtbares Zeichen: für mehr Sicherheit 
am Wasser, für gezielte Aufklärung und für das ehrenamtliche Engagement 
derer, die Leben retten. 
 
Wann? Donnerstag, 7. August 2025,  

Hauptaktionszeit zwischen 13:30 und 16:30 Uhr (komplettes 
Programm liegt bei) 

Wo?  Strand Heringsdorf, Usedom 
 
Was erwartet Sie? 

• Live-Demonstrationen der DRK Wasserwacht – Rettungseinsätze 
und Erste Hilfe direkt am Wasser 

• Mitmachaktionen für Badegäste und Interessierte 
• Spendenübergabe der Lübzer Brauerei zugunsten des Ehrenamts 

in der Wasserrettung (ca. 16 Uhr) 
• Starke Bilder und direkte Gesprächspartner rund um Sicherheit, 

Verantwortung und Engagement 

Mit der Lübzer Brauerei steht dem DRK in MV ein starker Partner aus der 
Region zur Seite. Im Mittelpunkt: verantwortungsbewusster Genuss. Mit 
Lübzer 0.0 % unterstützt die Brauerei nicht nur alkoholfreie Alternativen, 
sondern auch eine klare Botschaft: Wer badet, bleibt nüchtern – und achtsam. 

Wir freuen uns, wenn Sie dabei sind und mit Ihrer Berichterstattung dazu 
beitragen, dieses wichtige Thema in die Öffentlichkeit zu tragen. Für 
Rückfragen oder Interviewwünsche stehen wir gern im Vorfeld zur Verfügung. 



 

Über die Wasserwacht des DRK in Mecklenburg-Vorpommern 
 
Rund 1.400 Ehrenamtliche sichern in der Badesaison von Mai bis September 14 
Ostseestrände und etwa 50 Badestellen an Binnenseen. Sie retten Leben, leisten 
Erste Hilfe – und greifen im Notfall schnell ein: mit rund 220 Einsätzen pro Jahr, davon 
bis zu 20 unter lebensbedrohlichen Bedingungen. Insgesamt bringen die Retter jedes 
Jahr rund 135.000 Stunden freiwillig ein. Sie trainieren, sie klären auf, sie bilden aus. 
Die Wasserwacht ist ein Rückgrat der Sicherheit an unseren Gewässern.  
www.drk-mv.de  

http://www.drk-mv.de/

